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Penelitian ini bertujuan untuk: (1) Mengidentifikasi kesulitan belajar apa 

saja yang dialami beberapa siswa tunagrahita di SLBN PKK Provinsi Lampung, (2) 

Memaparkan faktor-faktor yang mempengaruhi kesulitan belajar yang dihadapi 

oleh siswa tunagrahita di SLBN PKK Provinsi Lampung, (3) Menentukan program 

intervensi yang sesuai dan dapat digunakan untuk membantu proses belajar siswa 

tunagrahita.  

Dengan menggunakan metode penelitian kualitatif, peneliti mengumpulkan 

data melalui wawancara dan observasi. Subjek penelitian adalah siswa tunagrahita 

kelas II C dari SLB Negeri PKK Provinsi Lampung yang berjumlah 4 orang. Teknik 

analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah reduksi data, penyajian 

data, dan penarikan kesimpulan.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keempat subjek penelitian mengalami 

kesulitan belajar membaca, menulis, dan berhitung. Faktor yang menyebabkan 

kesulitan belajar pada keempat subjek adalah faktor internal dan faktor eksternal. 

Tema dari program intervensi yang dapat diberikan kepada siswa tunagrahita adalah 

“Express You”, “Finish The Puzzle”, dan “Cooperation and Progress”.  
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This study aims to: (1) Identify what learning difficulties are experienced by 

some disabled students at SLBN PKK Lampung Province, (2) Describe the factors 

that influence learning difficulties experienced by disabled students at SLBN PKK 

Lampung Province, (3) Determine the right intervention program and can be used 

to help the learning process of disabled students.  
By using qualitative research methods, the researcher collected the data 

through interviews and observations. The research subjects were disabled students 

from class II C SLB Negeri PKK Lampung Province, totaling 4 people. Data 

analysis techniques used in this research were data reduction, data presentation, 

and conclusion drawing.  

The results showed that the four research subjects had difficulty learning to 

read, write, and count. Factors causing learning difficulties in the four subjects 

were internal factors and external factors. The intervention program themes that 

were given to disabled students were “Express You”, “Finish The Puzzle”, and 

“Cooperation and Progress”.  
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